
JOURNÉES 
DÉPARTEMENTALES 
de la Prévention et 

Promotion de la 
santé en Saône-et-

Loire
Des journées pour explorer de 

nouvelles ressources et échanger 

sur vos pratiques

14 & 15 novembre 2022
Le Creusot

17 & 18 novembre 2022
Webinaires



Compétences psychosociales 
& environnements favorables 

Professionnels et 
bénévoles, élus des 

territoires

Public

Inscription gratuite et à la carte en 
fonction de ses choix et disponibilités

Renseignements

Corinne L’HORSET
Ireps Bourgogne-Franche-Comté

Antenne de Saône-et-Loire 

03 85 20 51 99

c.lhorset@ireps-bfc.org

Date et Lieux

14 & 15 novembre 2022 

L’Alto | 5 Av. François Mitterrand – Le Creusot

17 & 18 novembre 2022

Webinaires en ligne

mailto:c.lhorset@ireps-bfc.org


Programme des journées au Creusot

9h-9h30 Accueil des participants

9h30-10h : Introduction –

M. MARTY – Maire du Creusot et Président de la CUCM

M. LAPERTEAUX – Directeur de la Délégation Départementale de L’ARS Bourgogne-

Franche-Comté

Mme L’HORSET – Responsable Formation Ireps BFC

10h-12h: 1 atelier au choix  (préciser votre choix n° 1 et votre choix n° 2) 

ATELIER 1
« Je, tu, il …jeux utiles » : 

développement des compétences 
psychosociales en IME et ITEP

Kairn71- ITEP Buxy- ORS BFC

ATELIER 2
Programme PSFP (Soutien à la 

famille et à la parentalité)
Kairn71- Addiction France

14 novembre

ATELIER 3
Un Parcours éducatif en santé 
auprès des scolaires sur les : 
compétences psychosociales

Service Santé Handicap du Grand Chalon 

ATELIER 4
Prévention des risques solaires et 

dépistage des cancers cutanés : une 
action en 3 étapes

ASEPT - Femasco

ATELIER 5
Surpoids et obésité pédiatrique : 

Osons en parler
RePPOP BFC

ATELIER 7
Projet collaboratif « Ado Addict » 

Addiction France – Maison des Ados

ATELIER 6
Retour sur le programme 

« Tabado »
Mutualité Française BFC – Addiction 

France

ATELIER 8 
Présentation d’outils CPS 

« Émotions et gestion du stress »
Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Programme des journées au Creusot

14h-16h: 1 atelier au choix  (préciser votre choix n° 1 et votre choix n° 2) 

ATELIER 1
Prévention des risques solaires et 

dépistage des cancers cutanés : une 
action en 3 étapes

ASEPT - Femasco

ATELIER 2
Écrans et enfants : entre 
diabolisation et utilité 

RéPPOP BFC - Kairn71

14 novembre

ATELIER 3
Unplugged et Primavera : deux 

programmes probants de 
prévention des conduites addictives 

en milieu scolaire
Kairn71- Addiction France

ATELIER 4
Surpoids et obésité pédiatrique : 

Osons en parler
RéPPOP BFC

ATELIER 5
Un Parcours éducatif en santé 
auprès des scolaires sur les : 
compétences psychosociales

Service Santé Handicap Grand Chalon

ATELIER 6
Bien dans mon assiette

MSP de Charolles

ATELIER 7
Projet collaboratif « Ado Addict »

Addiction France – Maison des Ados

ATELIER 8 
Présentation d’outils Pass Santé 

Jeunes « Santé des jeunes »
Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Programme des journées au Creusot

9h30-10h : Accueil des participants

10h-12h: 1 atelier au choix  (préciser votre choix n° 1 et votre choix n° 2) 

ATELIER 1
« Espace d’écoute, de paroles et de 

liens » 
L’Amarre de Charolles

ATELIER 2
Prévention des risques solaires et 

dépistage des cancers cutanés : une 
action en 3 étapes

ASEPT

15 novembre

ATELIER 3
Surpoids et obésité pédiatrique : 

Osons en parler
RéPPOP BFC

ATELIER 4
Programme « Écrans en veille, 

enfants en éveil »
Mutualité Française BFC

ATELIER 5
Santé et bien-être des jeunes

Ireps BFC

ATELIER 6
Présentation d’outils Pass Santé 

Jeunes « Santé des jeunes »
Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Programme des journées au Creusot

14h-16h: 1 atelier au choix  (préciser votre choix n° 1 et votre choix n° 2) 

ATELIER 1
Atelier de médiation

L’Amarre de Charolles

ATELIER 2
Prévention des risques solaires et 

dépistage des cancers cutanés : une 
action en 3 étapes

ASEPT

15 novembre

ATELIER 3
Surpoids et obésité pédiatrique : 

Osons en parler
RéPPOP BFC

ATELIER 4
Santé et bien-être des jeunes

Ireps BFC

ATELIER 5
Présentation d’outils CPS 

« Émotions et gestion du stress »
Ireps BFC

ATELIER 6
Programme Tabacap

Ireps BFC – Papillons Blancs entre Saône-
et-Loire

Nombre de places 
limitées!



Webinaires

10h-12h : 1 webinaire au choix  

Webinaire 1
Nutri’time : dénutrition de la 

personne âgée
Stéphanie Limbach - Ireps BFC

Webinaire 2
Espass’ Santé Pro :

Carla Abadie - Ireps BFC

17 novembre

Webinaire 3
Conférence : Le quoi et le pourquoi 

des CPS
Anne Theurel- Ireps BFC

Webinaire 4
Parentalité et précarité : l’accueil du 

jeune enfant et de sa famille en 
situation de précarité

Corinne L’Horset- Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Webinaires

17 novembreNombre de places 
limitées!

14h-16h : 1 webinaire au choix  

Webinaire 1
Nutri’time : dénutrition de la 

personne âgée
Stéphanie Limbach - Ireps BFC

Webinaire 3
Programme santé précarité: 

Charlotte Cordelier – Pays de la Bresse 
Bourguignonne

Corinne L’Horset- Ireps BFC

Webinaire 2
Espass’ Santé Pro :

Carla Abadie - Ireps BFC



Webinaires

10h-12h : 1 webinaire au choix  

Webinaire 1
Nutri’time : dénutrition de la 

personne âgée
Stéphanie Limbach - Ireps BFC

Webinaire 2
Espass’ Santé Pro :

Carla Abadie - Ireps BFC

18 novembre

Webinaire 3
Renforcement des CPS: les critères d’efficacité 

Référentiel régional
Corinne L’Horset- Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Webinaires

10h-12h : 1 webinaire au choix  

Webinaire 1
Nutri’time : dénutrition de la 

personne âgée
Stéphanie Limbach - Ireps BFC

Webinaire 2
Espass’ Santé Pro :

Carla Abadie - Ireps BFC

18 novembre

Webinaire 3
Renforcement des CPS: les critères d’efficacité 

Référentiel régional
Corinne L’Horset- Ireps BFC

Nombre de places 
limitées!



Compétences psychosociales 
& environnements favorables 

Infos pratiques 

• Horaires des ateliers : 10h-12h et 14h-16h

• Lieux de restauration à proximité [aucun repas à l’intérieur 
de la salle]

• Pensez à emmener votre mug pour le café d’accueil

• Aucun replay ne sera proposé à l’issue des webinaires

Inscriptions avant le 4 novembre 2022
Gratuites et obligatoires – Nombre de places limitées

Inscriptions uniquement via le lien suivant :

https://forms.gle/8hAinpUcawGDJsN3A

https://forms.gle/8hAinpUcawGDJsN3A


Ces journées sont réalisées dans le cadre du RRAPPS 71 et du PSJ 71 avec le soutien financier de l’Agence Régionale de 

Santé de Bourgogne-Franche-Comté


